
Unsere Leistungen 

• Diagnostik und Therapie bei Verletzungen 
und Erkrankungen des 
Bewegungsapparates


• Kinderorthopädie

• Orthopädischer Check Up

• Sportmedizin mit 

Sporttauglichkeitsuntersuchungen

• Ultraschalluntersuchungen des 

Bewegungsapparates 

• digitale Röntgendiagnostik

• Elektronische Fußdruckmessung GP Praxis

• Chirotherapie, Krankengymnastik

• Physikalische Therapie (Elektrotherapie, 

TENS, Cryotherapie, Hochtontherapie, 
pulsierende Magnetfeldtherapie u.a.)


• Wasserdruckstrahlmassagen (Hydrojet)

• Spezielle Schmerztherapie (Akupunktur, 

Wirbelsäulennahe Injektionstherapien, 
Facetteninjektionen, 
Triggerpunktbehandlung u.v.m.)


• DEXA-Knochendichtemessung, 
Osteoporosediagnostik- und therapie


• Orthopädische Hilfsmittel, Schuhzurichtung, 
Sporteinlagen


• Kinesiotaping

• Gutachtertätigkeit für Sozialgerichte, 

Versicherungen, Behörden

• Zweitmeinung vor operativen Eingriffen


      ....und vieles mehr!

Adressen 

Dr. med. S. Authorsen 
Dr. med. P. Reek 

Fachärzte für Orthopädie

und Unfallchirurgie


Sportmedizin

Akupunktur

Chirotherapie

Villa Nonnenbusch 

Südring 180

D- 42579 Heiligenhaus


Telefon	+49 2056.59454-0

Telefax	+49 2056.59454-11


mail@villa-nonnenbusch.de


Orthopädische Privatpraxis Mettmann 

Peckhauser Str. 32

D-40822 Mettmann


Telefon +49 2104.288 906

Telefax +49 2104.832 244


privat.mettmann@villa-nonnenbusch.de


Die aktuellen Öffnungszeiten der Praxen und weitere 
Infos finden Sie auf unserer Homepage:


www.villa-nonnenbusch.de 
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Medizinisches Zentrum 
Villa Nonnenbusch 

Praxisleitfaden 
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Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Sportmedizin 
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Chirotherapie 



Unsere besonderen 		
Leistungen 

• Nichtoperative Behandlung chronischer 
Rücken- und Gelenkschmerzen durch  
spezielle Injektionstechniken


• Knorpelschutztherapien z.B. mit 
Hyaluronsäure, ACP (Autologes Konditio-
niertes Plasma), RegenLab und pflanzlichen 
oder homöopathischen Substanzen 

• Sportmedizinische Vereinsbetreuung 

• umfassende Physikalische Therapie 

• Radiäre und fokussierte 
Stoßwellenbehandlung 

• Lasertherapie 

• Extrakorporale 
Magnetotransduktionstherapie (EMTT) 

• 3D-Haltungs- und Bewegungsanalyse 

• EMG-Muskelfunktionsdiagnostik und 
-Biofeedback 

Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient, 
mit diesem Praxisleitfaden wollen wir Ihnen einen 
ersten Überblick über unsere orthopädische Praxis 
geben.


Wir haben für Sie Informationen und Hinweise zur 
Praxis zusammengestellt, um Ihnen einen ersten 
Eindruck von unseren vielfältigen 
Behandlungsmöglichkeiten zu geben.


Weitere Informationen finden Sie natürlich auf unserer 
Homepage im Internet.


Wir bemühen uns, Wartezeiten zu minimieren und 
bitten dringend um Terminvereinbarung per online-
Terminvereinbarung über unsere Homepage, E-Mail 
oder Telefon.


Für spezielle Fragen oder Anregungen Ihrerseits steht 
Ihnen das ganze Team der Praxis sehr gerne zur 
Verfügung.


Wir freuen uns auf Sie!


Ihr Praxisteam 
Dr. med. Sven Authorsen 
Dr. med. Philipp Reek

Unser Ärzteteam 
Dr. med. Sven Authorsen 
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
Sportmedizin, Akupunktur, 
Chirotherapie 

geb. 1967 in Gütersloh, Studium in Essen und Münster, unfall-
chirurgische Ausbildung in Dortmund, orthopädische Ausbildung in 
Lüdenscheid, Essen und Bochum. Mitglied in folgenden Verbänden: 
Berufsverband der Orthopäden und Unfallchirurgen (BVOU e.V.), Ärzte 
ohne Grenzen e.V., Verbandsärzte Deutschland e.V., Deutsche Gesell-
schaft für Sportmedizin und Prävention (DGSP e.V.), Verbandsarzt der 
Deutschen Eislauf-Union; Mannschaftsarzt bei Europa-, Weltmeister-
schaften und Olympischen Spielen, Olympiaarzt in Vancouver 2010 
und Pyeongchang 2018.


Dr. med. Philipp Reek 
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
Akupunktur,  
Chirotherapie 

geb. 1976 in Kassel, Sportstudium an der DSHS Köln, Medizinstudium 
in Köln, Mexiko, Schweiz und Südafrika, Facharztausbildung in Köln, 
Solingen, Düsseldorf sowie in der Schweiz. Mitglied in folgenden 
Verbänden: Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie 
(DGOU), Berufsverband der deutschen Chirurgen (BDC) und 
Forschungsgruppe für Akupunktur und chinesische Medizin (FACM).


Dr. med. Norman Delbeck 
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, spezielle 
orthopädische Chirurgie, 
Sportmedizin, Chirotherapie


geb. 1972 in Aachen, Studium in Heidelberg, Hamburg und New York, 
Orthopädische und unfallchirurgische Facharztausbildung im 
Evangelischen Krankenhaus Düsseldorf sowie im Evangelischen 
Fachkrankenhaus Ratingen, 2010 - 2021 Oberarzt in der Fachklinik für 
Orthopädie und Rheumatologie Ratingen, Schwerpunkte Arthro-
skopische Chirurgie und Endoprothetik. Mitglied in folgenden 
Verbänden: Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie 
(DGOU), Deutsche Kniegesellschaft (DKG), Deutsche Ärztegesellschaft 
für Akupunktur (DAEGFA).



